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- планируемые результаты;
- методическое обеспечение программы;
- список литературы;
- приложения.

3.2. На титульном листе указываются наименование организации 
дополнительного образования, сведения об утверждении программы, 
полное название программы, возраст обучающихся, срок реализации 
программы, Ф.И.О. и должность автора (авторов), название населенного 
пункта, год разработки программы (приложение 1).

3.3. Пояснительная записка к дополнительной общеразвивающей 
программе раскрывает:

-  направленность программы;
-  новизну, актуальность; педагогическая целесообразность;
-  цель и задачи (обучающие, развивающие, воспитывающие) 

программы;
-  особенность данной программы на сравнении уже

существующих программ;
-  вид программы;
-  возраст детей, участвующих в реализации данной программы 

(численный состав группы зависит от направленности дополнительной 
образовательной программы и имеющихся условий, соответствующих 
требованиям к помещениям для организации основных видов деятельности);

-  сроки реализации программы;
-  форма режим занятий;
-  ожидаемые результаты и способы их проверки;
-  формы подведения итогов, реализации программы;
-  условия реализации программы;
-  учебно-тематический план программы содержит (перечень 

разделов, тем, количество часов по каждой теме с разбивкой, на 
теоретические и практические виды занятий);.

3.4. Учебно-тематический план программы, помимо цели и задач 
на каждый учебный год, содержит: перечень разделов; количество часов 
по каждой теме с кратким описанием и разбивкой на теоретические и 
практические. Необходимо закладывать часы на вводное и итоговое 
занятия (приложение 2).

3.5. Содержание учебного плана возможно отразить через 
краткое описание разделов и тем внутри разделов. Раскрывать содержание 
следует в том порядке, в котором они поставлены в учебном плане. Описать 
тему означает: указать название темы; перечислить основные моменты, 
которые излагаются в рамках данной темы; указать, в каких формах 
организуется образовательный процесс (теоретических, практических). В 
содержании программы количество и название разделов и тем должно 
совпадать с перечисленными разделами и темами учебного-тематического 
плана (приложение 3).



3.6. Планируемые результаты. В этой части необходимо 
сформулировать личностные, метапредметные и предметные результаты, 
которые приобретет обучающийся по итогам освоения программы. Данные 
характеристики формулируются с учетом цели и содержания программы.

Планируемые результаты должны соотноситься с задачами.
Контрольные вопросы (задания) усвоения: а)теоретических знаний в 

соответствии года обучения в рамках промежуточной (итоговой) аттестации;
б) контрольные вопросы (задания) сформированности умений 
(практической подготовки) обучающихся в соответствии года обучения в 
рамках промежуточной (итоговой) аттестации.

3.7. Методическое обеспечение реализации программы включает в 
себя описание:

-  дидактических материалов, технического оснащения занятий, форм 
занятий, планируемых по каждой теме или разделу (игра, беседа, поход, 
экскурсия, конкурс, конференция и т.д.);

-  приемов и методов организации учебно-воспитательного процесса, 
программно-методического материала, дидактического материала, 
технического оснащения занятий;

-  форм подведения итогов по каждой теме или разделу.
3.8. При составлении списка литературы следует включить в 

список работы, отражающие теоретические основы программы (теорию 
дополнительного образования и теорию изучения той сферы, на освоение 
которой будут направлены усилия обучающихся). При написании списка 
литературы стоит руководствоваться библиографическим стандартом. 
Здесь же указываются списки литературы, рекомендованные педагогу и 
обучающимся.

3.9. В приложениях к программе могут размещаться примеры 
занятий (сценарии), раскрываться схема организации воспитательной 
работы с детско-подростковым коллективом, прописываться детали 
аттестационных испытаний (программа аттестации обучающихся), в 
приложении могут быть помещены примеры наиболее удачных - 
эталонных - работ и другое.

4. Технические требования к оформлению дополнительной
образовательной (общеразвивающей) программы

4.1. Шрифт: П тез Котап, размер шрифта — 14, положение 
на странице — по ширине текста.

4.2. Поля - по 2 см со всех сторон.
4.3. Междустрочный интервал - 1.

5. Разработка, согласование и утверждение дополнительной
образовательной (общеразвивающей) программы



5.1. Дополнительная общеразвивающая программа разрабатывается 
педагогом дополнительного образования самостоятельно.

5.2. Дополнительная общеразвивающая образовательная программа 
рассматривается на заседании Методического совета Учреждения. 
Принимается Педагогическим советом Учреждения и утверждается приказом 
директора Учреждения.

6. Делопроизводство

6.1. Педагоги Учрежденияежегодно обновляют дополнительные 
общеобразовательные (общеразвивающие) программы с учетом развития 
науки, техники, культуры, экономики, технологий и социальной сферы.

6.2. На основании дополнительной общеразвивающей программы 
педагогом дополнительного образования ежегодно разрабатывается учебно
тематический план, который является нормативным документом при 
организации образовательного процесса и ведения журнала учета рабочего 
времени педагога.
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Приложение 2

Пример оформления раздела «Учебно-тематический план»

п/п
№

Разделы
О бщ ее кол- 

во часов
Т еория П рактика

Ф орм ы
контроля

1.
Вводное занятие

1 1

беседа

2.

3...

7. Заключительное занятие 1 - 1 концерт

И того:

Приложение 3

Примеры оформления раздела «Содержание учебного плана»

Содержание учебного года 1-го года обучения

Вводное занятие
Индивидуальная беседа с детьми, прослушивание вокальных данных: 

вид голоса, выявление тембра, диапазона, тесситурой выносливости, 
точности интонирования, музыкальной памяти, чувство ритма, состояние 
дикции, общую музыкальность, желание заниматься. Раскрыть содержание 
занятий, цели и задачи предмета. Беседа о строении голосового аппарата, 
бережное отношение к нему. Инструктаж по ТБ и ПБ, правилах поведения на 
занятиях и в Учреждении.

Упражнения на развитие слуха и голоса
Вокальные упражнения-распевания. Пение несложных вокальных 

упражнений, помогающих укреплению детских голосов, улучшению 
звукообразования, совершенствованию артикуляционного аппарата, 
расширению диапазона и в то же время - наилучшему усвоению репертуара.

Разучивание песен (вокальная работа)
а) Певческая установка. Правильное положение корпуса, головы, плеч, 

рук и ног при пении сидя и стоя.



б) Работа над дыханием. Спокойный бесшумный вдох, правильное 
расходование дыхания на музыкальную фразу (постепенный вдох), смена 
дыхания между фразами, задержка дыхания, опёртый звук, одновременный 
вдох перед началом пения, пение более длинных фраз без смены дыхания, 
быстрая смена дыхания между фразами в подвижном темпе.

в) Работа над звуком. В меру открытый рот, естественное 
звукообразование, пение без напряжения, правильное формирование и 
округление гласных, твёрдая атака, ровное звуковедение, протяжённость 
отдельных звуков, пение закрытым ртом, достижение чистого, красивого, 
выразительного пения. Постепенное расширение общего диапазона в 
пределах

г) Работа над дикцией. Активность губ без напряжения лицевых мышц, 
элементарные приёмы артикуляции. Ясное произношение согласных с 
опорой на гласные, отнесение согласных к следующему слогу, короткое 
произношение согласных в конце слова, раздельное произношение 
одинаковых гласных, встречающихся в конце одного и в начале другого 
слова. Совершенное произношение текста, выделение логического ударения. 
Дикционные упражнения.

Музыкальная грамота
Знакомство с нотной грамотой (первоначальные навыки нотной 

грамотности). Провести групповую работу. Добиваться выполнения 
требований, учить петь обдуманно, понимать механизм пения.

Слушание музыки
Использование педагогом вокального материала, а также 

инструментальных произведений для углубления восприятия музыки, 
расширение кругозора детей, более активного введения их в многообразный, 
богатый мир художественных музыкальных образов. Рассказ об 
особенностях музыкально выразительных средств, формирование умения 
грамотно оценивать музыкальные произведения, узнавать простейшие 
музыкальные формы, развивать музыкальную память и слух.

Концертная деятельность
Для поддержания интереса к занятиям принимать участие в концертах 

Центра, районных мероприятий, концертах для приюта «Надежда», 
соцзащиты железнодорожного района.

Заключительное занятие
Провести открытое занятие. Показ всей структуры занятия, 

применяемые методы и приёмы в работе, исполнение отдельных номеров, 
представление теоретических знаний. Учить детей анализировать свои 
результаты. Беседа по итогам года, отслеживание и обсуждение результатов 
и планов на будущий год и путей их реализации.


